Ferie | Frankrig oktober 2012

Mandag d. 1. oktober:

Vi var kommet hjem fra 2 uger cruise i Nordsge
og Atlanten dagen far, og havde nu travit med
udpakning, tgjvask, betaling af regninger, svare
pa mails og breve, checke telefonopkald, etc. J
fikleedi RSy dzKke@33StA3AS £ 3
Paul French feerdig, og jeg fik hentet bgger om
Bordeaux og lydbgger pa biblioteket. Jeg var in
pa Café Globen og hente 2 ex. af seneste blad,
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Dorte var oppe hos os og gnske os en god tur t§
Frankrig; hun skulle selv rejse til Spanieni 1 ugp |
med nogle veninder. Michael blev og spiste i
aftensmad med os vi festligholdt hans
kommende 42 ars fadselsdated indisk madVi
bestilte via Internettet ovenatning pa et motel
ved KasselFotografiet viser Maja ved brgnden
LI G2NBSG A {Gd al NIA

Tirsdag d. 2. oktober:

Vi kom af sted efter at Karin havde veeret til i
kontrolbesgg hos leegen, og undervejs ringede
til Steinar og Viveca, da vi passeré&twg. Vort
farste stop var hos Lissa i Bramdrupdam, hvor vi i Brugsen kgbte dagensakiebgf med lgg og brun

sovs. Vi fik en hyggelig snak, og hun gav os penge og glansbilleder med til oldeb@meaeik det sydpa

ad motorvejene. | Abenrd varivide pa gagaden for at veksle til euro i Den Danske Bank. Byen I& smukt ud
til vandet. Vi skiftedes til at kare i 112 timer, og var fremme ved Motel One kl. 8.30 efter at have kart 800
km. Motellet var meget moderne og kostede 59 euro med morgenmaltaxte lakseboller med til
aftensmaden.

Onsdag d. 3. oktober:

Efter morgenmaden fortsatte vi kl. 7.45, og vi forundredes over, at der ikke var nogen lastbiler pa
motorvejen, men at alle de store vogntog stod og fyldte op pa rastepladserne. Det beroedealpfiyar

helligdag i anledning af arsdagen for Tysklands genforening. Lastbiler ma i Tyskland ikke kare pa motorveje
pa sgnog helligdage. Det var meget fint vejr, og landskabet var smukt med bglgende bakker og
efterarsfarvede traeer. Vi stoppede ved Badgaden og spiste frokost, o§chweizoldt vi pauseng drak
eftermiddagsleffe. Pa sidste benzinstationrfgraensen tiSchweifik vi kabt alkoholtester (obligatorisk i
Frankrig) og klistermaerke til motorvejsafgiBéhweif40 S. Fr. =35 euro). VInaF G SNJ donn 1 YQa
FNBYYS A {{d al Naghlgvbiitvelkidrhen & Rikké o hamgedswde piger, og s fik vi
pindemad og rgdvin. Karin ringede et par gange i dagens lgb til Michael, der havde fgdselsdag.



Torsdag d. 4. oktober:

Rikketog pa arbejde ved-fiden og havde Maja

med til barnehaven. | tirsdags havde hun haft

rigtig darlig samvittighed, da Maja havde kastet op
om natten og havde 40.5° om morgenen, og
alligevel blev hun afleveret i vuggestuen. Fred er
pa konference i Krakow/i spiste morgenmad

med Emma og Moana, og gik sa ned til skolen med
dem. Og vi hentede dem til frokost og lavede salat
med lidt pasta til dem.

Og om eftermiddagen kgrte vi til Vizille og
handlede i et stort supermarked. Senere hentede
vi pigerne fra skein og lavede hvidlggskartoflared kylling og brokkoli og frugtsalat med vaniliecreme til
dessert. Pigerne lavede lektier, da de kom hjem fra skole. En dag med meget fqwivajiste frokost i
haven. Fred talefra Polermed pigerne via Internettet. Malte med Thomas, og gnskede dem en god
ferietur til Tyrkiet pa lardag Henriette
har lidt ondt i gretKarin havde en stor
flyttekasse fyldt med tapg stavlerfra
Kerstin medhertil, og Rikke kunne passe |-
det og var glad for det. Og vi havde ogsafi «
en gutar med til pigerne og lidt andet
legetg.

Fredag d. 5. oktober:
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Rikke tog af sted kl. 7, og vi lavede

flot udsigt over bjergene fra skolevejen
dag skal de have musitg i gar havde de
sport. Emma spillede badminton.

De skal i dag blive i skolen og spise

frokost, hvor en typisk menu kan vaere: Salami som forret, gratin aux fruits de mere som hovedret, ost eller
yoghurt som 3. ret og frugt til desseftdag

skulle deifglge menukortehave lammesteg.

Karin og jeg har Maja hjemme for at leere

hende lidt bedre at kende. Vi spadsdeop
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og tid for eftermiddagsluren. Vi har sendt
fadselsdagsbreve til Karin i Kalundborg og

Kaen i Hgrsholm og et brev til Lissa.

Maja er nem og passeglvom vi ikke forstar
hendes sprog. Hun spiser godt, sov 3 timer til
middag og gik ind og tissede pa gulvet i vores
veerelse. Det er solskin og sa varmt, at vi knap
kan sidde pa terrassen. Karinrlsdgvsuget

og vasket gulvVi henter pigerne fra skole,




og bringer Emma til
judo ¢ hun har det
gule beelte Rikke er
stresset over alt
arbejde med bgrn,
hjem ogsit job pa
handelsskolemed
lange arbejdsdage
hun har i denne uge
kun sovet 11 timer,
sa iaften far hun en
sovepille.Rikke er
ogsa ved at blive
indvalgt i skole
bestyrelsenVi laver
pitabreadmed fyld

til aftensmaden.
Michael ringede
sent pa aftenen. Jeg
fik sendt en
fodselsdagsSMS til
Karin Jgrgensen.
Steinar ringede.
Fotografiet viser
pigerne med deres flotte diplomer fra Olympiadead terrassen i Les Jardidu Belvedere, Saint Martin
RQ! NAI3So

Lardag d. 6. oktober:

| dag var Rikke fra morgenstunden af sted med Emma til fgrste behandling pa Le TRe@eNA  3Sd 5 S ¢{
bestod i en times forsKkige inhalationsbehandlinger og en lsegekonsultation med indsprgjtninger og

sugninger i neesen. Resten af formiddagen var der Olympiade pa pigerneg bkofene skulle i hold

gennemfgre forskellige gvelser, og Emma og Moana fik bronzepraemie. Der vakakaonog noget

spisning efter gvelserne. Der var koldt kl. 9, men da solen kom op over bjergtoppen Kkl. 10, blev der meget
varmt.

Karin og jeg karte til Vizille og handledripermarkedet Vi fotograferede Chateau®riage, Chateau de
Vizille (fra et petkort) og] S ¢ K SUNiNQS8, KJorFE@mas behandlinger foregér. Efter frokost er det s&
varmt, at vi ikke kan sidde i laengere tid i haven. Jeg takkede nej til et rejselederjob i Beijirgtitbuidtiet
kom pa mail i gar. Karin laviarvestralendepapitblomster med Emma og Moamgen kunst hun leerte pa
seneste cruiseThomas, Henriette og Sara skulle hjemmefra kl. 4 i morges for at komme med fly til all
inclusive ferie i Alanydeg ringede til AnnrMarie og gnskede Karen tillykke med de 9@ éle holdt
fadselsdagen hos Michael og ArMerie.

Sent pa eftermiddagen karte vi ned til kurbyen UridgeBains og gik en tur i byparken, bgrnene legede pa

den lille legeplads. Karin lavede en meget vellykket aftensmad med rullesteg og kartoffelmos og frugtsalt

med vaniljecreme til dessert. Emma lavede lektier, og hun skriver meget flot. Moana legede med sin

Nintendo DS, og Maja legede med et pindespil. Vi horte opera i radifeDANE (i  + S NRASRALISENEA O A
fraen opfgrelse pd Wiener Stadt Oper fradanskr@d 23 an a2l | NI Q& € ¢NBfft STt D
Operan i Stockholm via svensk radio. Fred var pa Messenger fra Fexjegr. begyndt at leese Peter

PpKI YQa O0A23NIFA 2Y !ldzy3d {ly {dzdz YeAOD



Sendag d. 7. oktober:

| dag var det lidt gravejr, men vi
havdeplanlagt en tur op ad vejen til
Chamrousse. Vilgfarst en lille times &
tid af en skovvej med treeer i
efterarets farver naesten som i
Sverige. Vi havde bestilt bord pa
€[ Q! dzo SNHS Hdvaet {
har relationer til middelalderens
roedyrkere.

Karinog jeg fik sgndagens menu:
salat med fjerkreeleveiil forret,
grydestegt vildsvin med gratin
dauphinoistil hovedretog creme
brulétil dessert Og vi fik Y% liter af y
kroens lokale rgdvin. Rikke valgte en
anden menu, og de store piger fik paneret kad methmes frites og karamelis. Et festlag hyggeligt
maltid.

Om eftermiddagen hvilede vi, Rikke vaskede tgj, pigerne karte pa lgbehjul, vi geettede gader og spillede en
fransk form for Matador. Karin lavede papirblomster med Emma, og tomatsalat og ovnptegte

omviklet med bacon til aftensmad. Og sa skal Rikke henteifeghoblec han made i Polen er slut

Ovenstéende foto vise byparkebiiagelesBainsY SR/ KI G4 SFdz RQ! NAF3IS A o I AN

Mandag d. 8. oktober:

Rikke var med Emma til inhalationsballéing i Uriage Kurbad, og jeg
fulgte Emma og Moana i skole. Maja var hjemme, og hun lagde sig pa
sofaen og sov % time far frokost. Sa gik vi 1 time op til torvet i-Saint
Martin, kebte bragd hos bageren, og gik videre ned forbi tennisbanerne. Vi
fik resterfra i gar til frokost, og efter at Maja var kommet op og sove til
middag, satte bade Karin og jeg os ved hver sin computer og hyggede ogp@
Vi har dejlig jazmusikfra www.dr.dkkgrendesom hyggemusik. Maja er d
meget sgd og hetryg ved os, og efterhanden forstar vi ogsa hinandens
sprog. Men hun har en darlig vagéwun veekker sine forzeldre hver
morgen kl. 5 og vil have varm maelk.

| dag laver Karin grentsagslasagna til aften, og jeg bidrager med at knak
nogle valngdder, sonkal i sammen med de andre grgntsager. Valngddei
er Grenobles gastronomiske vartegn. | gar fik vi porrer i baconsveb. Depg
kom mail fra Kristian med erotiske kravlenisser, og jeg sendte en mail tj§#
Thomas i Tyrkiet. Michael var i dag i fogedretten sammed bestyrelsen
for en tidligere Norbergestival, og Karin har lovet at kabe fransk ost og
Adelscaott gl til ham. Michael skal kare til Norberg d. 13. Jeg hentede
pigerne fra skolen, og fulgte Emma til jud@er er mange ikke
fransktalende barn i skoleni dag hilste jeg pa amerikaneren Holly, der
har adopteret 2 sma negerpigeleg synesat Maja minder mig om en meget charmerende mellemting
mellem Maggie Simpson og Shirley Temple


http://www.dr.dk/

Tirsdag d. 9. oktober:

| gar nat sov Karin darligt, sghafres hele dagesa vi gik tidligt i

seng. | nat sov hun godt, mens jeg vagnede Kl. 4, og gik ned i stuen
og laeste og skrev pa computeren. Rikke har travit pa arbejde med
preesentationer, masser af mails, videokonferencer med London, og
meget andet. Jeg var med Emma tihaedling pa kurcentret, inden
hun skulle i skoleVi startede hjemmefra 7,10, og Emma skulle
igennem 3 inhalationsseancer a 10 minutter og et besgg hos
grelsegen, der installerede 10 ml saltvand i hvert neesebor samtidig
med, at han sugede. Og sa appliceréda overtryk i svaelget for at

fa dbnet de eustatiske rar og trykudligne mellemgret. Emma er
meget dygtig, og vi ndede skolen i ret tid trods en ordentlig
regnbygeDet er kurbygningen pa foto til venstre.
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Karin N - v =
vagnede
farst, da
jeg kom

hjem¢ hun havde svet 12 timer, men fglte sig  §
bedre tilpas. Vi karte til IKEA og spiste frokost, op
kabte et nyt skridsikkert underlag til badekarret §
og enkelte andre smating til hjemmet hernede. Jg
vi kabte svenske kéttbuller og graddsauce, som yi
senerer i aften. Vi stppede ogsa hoden
gkologiske grgnthandler pa tilbagevejen, og sa
prevede vi far fgrste gang vejen via Nezier og
Rossin, og den var flot serpentinerkarsel.

Jeg skall eftermiddagse en direkte transmission
over Internettet: Felix Baumganrér skal springe
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hop ¢ fra Kristusstatuen i Rio de Janeiro (laveste faldskeermshop med 95 feet), skydive over den engelske
kanal, skydive til Turning Torso og

faldskeermshop derfrahop fra Milau

viadukten Red Bull sponsorerer dagens

rekordforseg men det blev aflyst pga. darligt

vejr.
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Karin sov til middag og havde 38;2fun har
ogsa haft muskelsmerter som ved influenza.
Vi henter Emma og Moana fra skolede far
frugt, og de er begge flinke til at lave lektier,
nar de kommer hjemRikkeskaltil karatei
aften, men det blev aflyst, da Rikke i dagens
lgb havde forvredet fodenleg fik vist Rikke
min artikel om M@urene i Vietnam i

¢ Df 2 &&iyf tale® med Michael




Onsdag d. 10. oktober:

Rikke karte Emma til kurbadet inden hun karte t
arbejde.Fred cyklede ned til Grenoble. Alle 3
piger var hjemme, og vi sa DVD med Barbie, de
LINHaSydSNBERS £16Knate 8 6sA 4 S
ned til idraetshallen, hvor Emma skulledans og
Maja skulle til smabgrnsgymnastik. Moana har
valgt ikke at ga til nogen aktiviteter om onsdage
sa hun ma kede sig. Vi fordrede pigerne af efter
gymnastikken, og Maja skovler ind som et
taerskevaerk. Og sa sov hun til middag i 2 timer.
Pigerne®J YS3ISG NRfA3IST y

Om eftermiddagen spillede vi sorteper og andre
spil, og vi har ogsa tid til at ordne vasketgjet og
starte opvaskemaskinen. Karin fik SMS fra Ingemar, og mail fra Soile. @y dgsa mail fra Thomas i
Tyrkiet, hvor de havde det godt. Pigerne tegnede, og Emma lavede bl.a. nogle tegninger til CRajitte.
alle en tur op til torvet i Saint Martin, og lavde alle 3 piger med i bileit triage og Vaulnavais-Hautog
kgbelidt ind. Og sa skulle Emma til teater kl. 17. Fred kom hjem kl. 18, ogueikiez vi hjem kl. 20. Emma
stiller op som klasserepreesentant, og Fred har lavet valgmateriale til hende. Karin lavede en stor gryde
spagetti carbonera til aftensmad, og jeg @eble-gulerodsrakostKarin faler sig rask igeBer kom email

med fadselsdagshilsei mig fra Ingemar og Susanne.

Torsdag d. 11. oktober:

Jeg var me@Emma til kurbadekl. 7, og bragte hende til skolen
bagefter. BAde Rikke og Fred havde lange arbefgksddag, og
ville farst komme hjem efter kl. 21. Om formiddagen arbejdede
jeg lidt pa computeren med Burrrstoffet, og jeg ringede ogsa til
Susanne pa Dagama Travel. Jeg bestilte den nye Lonely Planet
guidebog om Myanmar over Internette®g Karin og jegd DR
dokumentarfilmen om den 18rige pige, der af leegerne blev
bedgmt som sveert hjerneskadet og potentiel organdonor, men
alligevel kom sig efteat man havde stoppet al behandling.

Efter at Karin og jeg havde spist frokost kgrte vi ned til den store
Carefour ved Grande Place, og handlede stort ikdrin synes, at
det er speendende at se de store franske supermarkeédesynes,

at der er utrolig mange halvfabrikata, feerdigretter og et enormt
udvalg af yougurtprodukteOg sa drak vi en kop kaffe pa en
udendgrsservering i Uriage, inden vi kl. 16.15 hentede Maja i
vuggestuen. Hun var ved at fa eftermiddagsmad, og der blev
sunget fadselsdagssang for et af bagrnene. Jeg fik kontrolleret mit
pas, inden jeg fik hende udleveret. Derpa hentede vi Emma og Moasédlen, kagrte hjem og laeste
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godti forvejen

Karin ringede til Ida, og hun ville godt med til jdg festmiddag i Rejsebranchens Seniorklub. €&gdr e
mail fra Lissy, som jeg besvarede og medsendte Kristians freekke kravlenisser. Vi fik stegt fisk (cabliau) med



